FORMATO RELACION TOMA MUESTRAS TESTIGO

FORMATO NO CONTROLADO

SUBDIRECCION LOCAL /LOCALIDAD: _1 sociaL DE CUIDADO,
UNIDAD OPERATIVA:. TIERRA DE SOL_ ARO: 2022
OPERADOR:. MULTIETNIAS. -

DA | MES | HORA |No. MENG| TIEMPO . _FECHADE Jorumo ; ' RESPONSAD S
L 0. MENU PO DE COMIDA PREPARACION | e ey | aiemecs, | ResPonsaSLE TomA L MINACIONE.

T

|
= o [WTAD | ~oror

TT-TTTTTTT

l
|
|
6 8:00 3 , DESAYUNO TE EN LECHE 6
, ’ , CALDO DE PAPA CON PECHUGA 6 2022| AM
, [ , ] AREPA 6 2022| AM
L ’ ’ , , ’ COMPOTA gf l\éANZANA CON 6 2022| Am K
’ 1 I 6 l 10:00 , 3 , REFRIGERIO , SORBETE DE GUANABANA 6 2022 AM mﬁm p (‘M»'\D?
l ! , ’ ! , CROISSANT 6 2022| AM )
L 1 ’ 6 ’ 12:00 ’ 3 I ALMUERZO , RIS R P EN e o 202 v [} t\w PNENNG T
L l ’ ! I ' ARROZ AL PIMENTON 6 202 AM N
L ’ l ’ ‘ l ENSALDA CAMPESINA 6 2022| AM
L I ’ I ! ’ PAPA CRIOLLA GUISADA 6 2022| AM
L I ’ [ , , SOPA DE CONCHITAS 6 2022 AM
L ! l I [ [ JUGO DE PIRA 6 202 AM
L 1 , 6 I 15:00 ! 3 l REFRIGERIO ! CAFE CON LECHE 6 2022 PM
L , , , , MOGOLLA INTEGRAL 6 2022 PM m d a2 PO R
t 6 l 17:30 , 3 ’ CENA ] POLLO DORADO 6 2022| PM M’_‘) W g o)
L ARROZ BLANCO 6 202 PM i l
, SOPA DE AHUYAMA 6 2022| PM
’ LECHE CALIENTE CON MIEL 6 2022| PM

—

OBJETIVO S o
Lievar registro de la toma de muetras tstigo en el servicio de alimentacion por tiempo de comida.  Selene Guerrero (Coordinadora) Firma, bda\q_



U =
ﬁ FORMATO RELACION TOMA MUESTRAS TESTIGO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __| Sdciar & e Ciinabe FORMATO NO CONTROLADO
UNIDAD OPERATIVA:, TIERRADESOL,___ ARO: 2022
C. MULTIETNIAS, -
DIA | MES | HORA | MO | TIEMPO DE COMIDA PREPARACION A Dl e l RESPONSABLE TOMA . REES;?N’EQS',]E
2 6 | soo a DESAYUNO COLADA DE HARIADE 6 2022| AMm hhl\Qm)W]\t‘ Vv =
HUEVOS REVUELTOS 6 2022 AM '
PAN TAJADO INTEGRAL 6 2022 AM
BANANO 6 2022| AM
b I
2 6 [ 1000 4 REFRIERIO SORBETE DE MORA 6 2022| AM }\A d,U:)) AP,
PAN DE QUESO 6 2022| AM v
POLLO EN SALSA BBQ 6 2022 AM
ARROZ AL CILANTRO 6 2022 AM e
2 6 12:00 4 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS 6 2022 AM ’L(‘a)p ‘g W AdDT
CHIPS DE ARRACACHA 6 2022| AM
SOPA DE VERDURAS 6 2022| AM
JUGO DE GUANABANA 6 2022 AM .
2 6 | 1500 4 REFRIGERIO PETO DE MAIZ DULCE 6 2022 PM c‘&  AWD [V OS 4
UVAS 6 2022 PM .
2 6 | 17:30 4 CENA TERNERA GUISADA 6 2022 PM 1=OD m d Ao~ 2
VERDURA MIXTA 6 2022| PM
ARROZ CON ZANAHORIA 6 2022 PM
TE EN LECHE 6 2022| PM b
3 6 8:00 s DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE 6 2022| AM b M pedvR
QUESO DOBLE CREMA 6 22| am |\
TOSTADA 6 2022| AM
PATILLA PICADA R U
3 6 | 1000 5 REFRIGERIO LECHE CALIENTE 6 2022| AM -
TORTA NEGRA 6 2022 AM N
GRANADILLA 6 2022 AMm .
3 6 | 1200 5 ALMUERZO CARNE DE RES EN BISTECK 6 2022| PM Mt\%ﬂ\\)ﬁﬁ"(ﬂq Q¢
ARROZ BLANCO 6 2022 PM )
TORTILLA DE ACELGA 6 2022| PM
PLATANO MADURO COCIDO 6 2022| PM
SOPA DE PAJARILLA 6 2022 PM
JUGO DE GUAYABA 6 202 PM " .
3 6 | 1500 s REFRIGERIO N s 2022| pm MR ﬂq)ﬂ'\]' O R
TORTA DE NARANJA 6 202 PM ) )
3 6 | 30| s CENA SOULASHIDE GIIREE 6 2022 PM \f‘ FII7S) praguniD
SOPA DE GUINEO 1 6 2022 PM !
ARROZ PAJARITO 6 2022| PM

OBJETVO Z 7 f
Lievar registro de la foma de mustras testigo en el servicio de alimentacién por tiempo de comida.  Selens GusrTero (Coordinsdora) Firma. wgpl ‘r



e
———
FORMATO RELACION TOMA BUESTRAS TESTIGO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __| p—_— FORMATO NO CONTROLADO
UNIDAD OPERATIVA:____TIERRA DE SOL_ - =
OPERADOR: MULTIETNIAS, LR e
DIA | MES | HORA |No.MENU| TEMPO e
0. MENU DE COMIDA PREPARACION EEEMC#:C%N (JORMOA | RESPONSABLETOMA | RESPONSABLE ELIMINACION
& A B 5
4 6 8:00 6 DESAYU COLADA DE FECULA DE MAIZ CON \
NO Ay 6 |2022 AM oD ar D
CALDO DE PAPA CON HUEVO 6 |202| AM [
AREPUELAS 6 |202| A
i
» N A
4 6 10:00 6 REFRIGERIO CAFE CON LECHE 6 | 2022 AM WW“ tMaanrd P
7
MANTECADA 6 |202| AM
PICADO DE PIRA Y BANANO 6 2022 am
. i T
4 6 12:00 6 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA 6 | 2022 AM \\&m (\WQ ©
PASTA EN SALSA ROJA 6 |2022| AM
ENSALADA ROJA CON LIMON Y
CILANTRO 8 (202 AM
PAPA EN CHUPE 6 |202| AM
SOPA DE PATACON 6 |202| AMm
JUGO DE TOMATE DE ARBOL 6 |202| AM ¢
N
4 8 15:00 6 REFRIGERIO FRUTA PICADA CON QUESO 8 | 2022 PM Mﬂ W‘D =
{
GALLETAS DELECHE _ 6 | 2022 PM
A
4 6 17:30 6 CENA FILETE DE PESCADO GUISADO 6 |2022| M m‘a‘w Aq,r(la AMouD N
T
TORTILLA DE VERDURAS 6 2022 M
PURE DE PAPA 6 | 2022 PM
AROMATICA DE HIERBAS CON
UCHUVA 8 %z M [ ~
5 8 8:00 7 DESAYUNO AGUA DE PANELA CON LECHE 8 | 2022 AM \W (\/\‘.W\X)p;
s, —
TAMAL 6 |202| AM
PAN ROLLO 6 |02 am |
— A Y
{
5 [ 10:00 7 REFRIGERIO MANDARINA 6 | 2022 AM md%m Ay D
==
PICADO DE MANGO Y PAPAYA 6 |202| AM Y
5 6 12:00 7 ALMUERZO PECHUGA EN SALSA CRIOLLA 6 |202| Am l\’m Wl\lq MDQ
ARROZ CON ZANAHORIA 6 |202| AMm
ENSALADA DE PICO DE GALLO 6 |2022| AM
PURE DE PAPA CRIOLLA 6 |202| AM
SOPA DE AVENA 6 |2022| AM
JUGO DE MORA 6 |2022| AM (0
5 6 15:00 7 REFRIGERIO SORBETE DE MANGO 6 | 2022 PM mm m W
PAN BLANDO 8 | 2022 PM -
CARNE DE RES EN SALSA DE 0! W w
5 6 17:30 7 CENA CHAMPINONES 6 | 2022 PM 0
U
SOPA DE ARROZ 6 | 2022 PM
LECHE CALIENTE CON CANELA 6 | 2022 PM
OBJETVG /

wvﬁvd‘hm&mmmdmﬂ

alimentacién por tiempo de comida.  Selens GuerTero

7~ /2
(Coordinadora) FW(SQQ,\Q W’m



e
- STIGO
e FORMATO RELACON TOMA NUESTRAS TE: = ToNO CONTROWO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUEN, SERVICIO SOCIAL ___ COMUNIDAD DE GUIDADO, S o -
UNIDAD OPERATIVA: ____TIERRA DE SOL,
OPERADOR:________MULTIETNIAS,
-
| JORNADA ESPONSABLE ELIMINACION
SPONSABLE TOMA Ri
DIA MES HORA | No. MENU TIEMPO DE COMIDA PREPARACION FECHA DE ELIMINACION | ¢/ \iNACION RESPO
———] — b
s s 8:00 s DESAYUNO COLADA DE AVENA 6 |22 AM Iy __ML”/
R [ I S
CALDO DE PAPA CON PECHUGA s | 202 M ///—"
L1 1
(S [ (I——
ALMOJABANA 6 | 22 M //
GRANADILLA s | 22 AM I
- T T .
s s 10:00 s REFRIGERIO HELADO 6 | 202 AM d ___MQ/
. T
GALLETAS DE LECHE s | 202 AM I
R, Ly _____’——/
FRESA PICADA s | 22 M ///_
e ]
CARNE DE CERDO A LA NARANJA s | 2 AM ]
6 8 12:00 s ALMUERZO ARROZ PAJARITO s | 202 AM —ML_
I B B
TAJADA DE AGUACATE 6 | 22 AM [
__’——__’—/
PAPA CRIOLLA DORADA s | 22 AM | e
-
SOPA DE GUINEO s | 22 AM I—
[ IR IR I
JUGO DE MANGO 6 | 22 AM I—
A
; COLADA DE HARINA DE PLATANO DE
s s 15:00 8 REFRIGERIO ARNADS s | 22 M l_w?_”_
CROISSANT 6 | 22 PM l
- Y I
[ [ 17:30 8 CENA FILETE DE PESCADO EN SALSA CRIOLLA 6 | 202 M s \ M)V‘Abp
_—’_—.’—’
=
VERDURA SALTEADA 6 | 22 PM
[
ARROZ AL CILANTRO s | 22 PM
AROMATICA DE HIERBAS CON
O RTA 6 | 22 PM O
X
’ COLADA DE FECULA DE MAIZ CON \
7 6 8:00 9 DESAYUNO i 6 | 22 AM mﬂ“ MOATI
T
HUEVO EN TORTILLA ) M
ARROZ BLANCO 6 | 22 .
N
7 s 10:00 9 REFRIGERIO PICADO DE PAPAYAY MELON 6 | 22 M d‘ % cubo o
MG
PAN DE COCO s | 22 AM P LA
7 6 12:00 9 ALMUERZO CARNE DE RES MOLIDA GUISADA s | 22 AM \dw o
ARROZ BLANCO s | 22 M \
RODAJAS DE TOMATE EN VINAGRETA s | 22 M
PLATANO MADURO COCIDO 6 | 22 M
CAZUELA DE FRWOLES s | 202
LIMONADA CON PANELA s | 22 M
LS
7 6 | 15:00 s REFRIGERIO FLAN s | 22 PM m‘bﬂ n\m
AWM
PATILLA PICADA s | 202 i
N
7 [ 17:30 9 CENA PECHUGA MECHADA ')
o |=z| w poeorsPlO pond
«
¥
SOPA DE FIDEOS e | 22 -
ARROZ CON ESPINACA s | 202 i
AROMATICA DE HIERBAS CON FRESA Y
CANELA 6 22 PM

OBJETIVO ¢ S
Mmahmamwmdmmmwwam WW(W)FMMQ\Q é/@,m‘l
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FORMATO RELACION TOMA NUESTRAS TESTIGO

FORMATO NO CONTROLADO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _| SOCIAL __ DE
UNIDAD OPERATIVA:, TIERRA DE SOL, ARO: _2022__
OPERADOR: MULTIETNIAS
o MES HORA No. MENU TIEMPO DE COMIDA PREPARACION FECHA DE ELIMINAGION ;ﬁwn RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACION
8 6 8:00 10 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO s | 202 AM
QUESO CAMPESING s | 22 AM
AREPA s | 22 AM
MANGO Y PIRA PICADO s | 22 AM
N
s 6 ’ BATIDO DE MORA Y BANANO CON AVENA A m \l’q Mo
10:00 10 REFRIGERIO DA Bt s | 22
8 s 12:00 10 ALMUERZO CARNE DE CERDO CARAMELIZADO s | 22 AM Y m MUY
0 -
ARROZ PEREJIL s | 22 AM L
POTECA DE AHUYAMA CON ARVEJA
VERDE FRESCA 8 | 2z A
PAPA EN CHUPE 6 | 22 AM
SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO 8 | 22 AM
JUGO DE GUAYABA 6 |22 AM
[Wn V)
N -
8 6 15:00 10 REFRIGERIO ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT ) PM W h w W\DO
! v i
GALLETAS DE AVENA 6 | 22 PM
A s
8 6 17:30 10 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO s | 22 M ‘Q‘db ﬂ)n] M)).NQQ
TORTILLA DE ACELGA s | 22 M
SPAGUETTIS 6 | 22 PM
TE EN LECHE TE) M
S [ [
9 s 8:00 n DESAYUNO TE EN LECHE 6 |22 M N X &}.o N*W\D\Q
B 1}
EMPAREDADO DE QUESO 6 |22 ™
PAPAYA PICADA s | 22 AM
o
s ] 10:00 1 REFRIGERIO SORBETE DE FRENOA 6 | 222 M {“’ih% I&h‘ﬂ MOATD
b
MANTECADA s | 22 AM
i
s s 12:00 1 ALMUERZO POLLO EN SALSA DE CHAMPIRONES 6 | 22 M W AAARD
) -
ARROZ CON ZANAHORIA 6 | 22 AM L
ENSALADA DE ZANAHORIA, PEPINO,
COHOMBRO, TOMATE, VINAGRE 9 | == M
PURE DE YUCA 6 | 2 AM
SOPA CARMELITA s | 22 M
JUGO DE MARACUYA s | 22 AM
g A
9 ] 15:00 1 REFRIGERIO ARROZ CON LECHE 6 | 22 M MOARE
& =
- FRESA PICADA s | 22 PM V)
|
9 6 17:30 1 CENA CARNE DE RES PICADA s | 22 M Q\@W NN
¥
SANCOCHITO s | 202 PM
ARROZ BLANCO s | 22 M
AROMATICA DE HIERBAS CON MORA Y
HIERBABUENA LI PM

OBJETIVO

Uevar registro de la toma de mustras testigo en el servicio de alimentacion por iempo de comida.

Selens Guarrero (Coordinadora) Firma. O'Qh@

cueneor]
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FORMATO RELACION TONA NUESTRAS TESTIGO

FORMATO NO CONTROLADO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _\ SOCIAL __( DE
UNIDAD OPERATIVA: ___ TIERRA DE SOL__ Mo: 2
OPERADOR: MULTIETNIAS,
JORNADA ESPONSABLE ELIMINACION
DiA MES HORA No. MENO TIEMPO DE COMIDA- PREPARACION FECHA DE ELIMINACION ELIMINACION RII;O“MIL! TOMA b
. A
© P 8100 o DESAYUNO AROMATICAS OE HEREAS CON TOATE o . i N\“me W\ m mﬁ
v
AGUA DE PANELA 6 | 202 AM
CHANGUA CON HUEVO s | 22 AM
TOSTADA s | 22 AM
COMPOTA DE PERA Y MORA 8 | 22 AM
; ENSALADA DE FRUTAS CON QUESO ] - TQTEN mp’lt“
10 6 10:00 1 REFRIGERIO Lttty 6 | 202 N 6] Mbp,
GALLETA CRACKER 6 | 22 M < ok 2
Y
; FILETE DE PESCADO A LAS FINAS AN D
o | s | um| - cscaco) o | m2 /) oo 2
4
ARROZ CON COCO s | 22 AM
ENSALDA DE TOMATE. CEBOLLAY
CILANTRO il A
TORTA DE PLATANO s |22 AM
SOPA DE CEBADA PERLADA 6 | 22 AM
JUGO DE LULO 6 | 202 AM o X
a
10 s 15:00 @ REFRIGERIO COLADA DE mAODE MAIZ CON 6 2022 PM m‘m m MP
T
TORTA NEGRA s | 202 PM "
1 2
10 ] 17:30 12 CENA PECHUGA A LA JARDINERA 8 | 202 PM W&? (‘W@e
A \ e
ARROZ ATOMATADO s | 22 PM
LECHE CALIENTE CON MIEL 6 | 202 M
ENSALDA CAMPESINA 6 | 22 PM
1 Y
1" 6 8:00 13 DESAYUNO CAFE CON LECHE 6 | 202 AM m\m\b @k:‘ MNP
3
CALDO DE PAPA CON CARNE s | 202 AM
CROISSANT 6 | 22 AM |
)
1 8 10:00 13 REFRIGERIO TE EN LECHE s | 202 AM \ S‘g W M&N\/@
PAN DE MAIZ s | 22 AM ¢
~
N
1 6 12:00 13 ALMUERZO SOBREBARRIGA EN SALSA CRIOLLA 6 | 22 AV ow ,u')
; AL WTV.VY
1
ARROZ BLANCO s | 22 AM
CALABAZA GUISADA 6 | 202 AM
SOPA DE ARROZ s | 22 AM
JUGO DE MORA s | 22 AM
)
1 6 15:00 13 REFRIGERIO CANDIL s |22 PM m\m ﬁ»"\\t* O ,Dé)
GALLETAS INTEGRALES e | 202 PM
) 1t
1 6 17:30 13 CENA CARNE CERDO BBQ 6 | 202 PM }\ duD )
\| MAANN
ARROZ AL PIMENTON ¢ | 202 PM
SOPA DE MAZORCA 8 | 22 PM
AROMATICA DE HIERBAS UCHUVA 6 | 202 PM
OBJETIVO e 7
Uevar registro de la toma de muetras testigo en el servicio de alimentacion por tiempo de comida. MMM(CNMI)FMQ\NZHQ W



=X

o

=
o —cn FORMATO RELACON TOMA NUESTRAS TESTIGO
FORMATO NO CONTROLADO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __| SOCIAL _( DE
ARO. 2022
UNIDAD OPERATIVA: TIERRA DE SOL,
OPERADOR: MULTIETNIAS
JORNADA RESPONSABLE ELIMINACION
DA MES HORA No, MENU TIEMPO DE COMIDA PREPARACION FECHADEELIMINACION | oiiiscion RESPONSABLE TOMA
2 ] 8:00 1 oo CHOCOLATE EN LECHE 6 202 A «“‘dﬂ‘) n&h N \.w'
S N
7
TAMAL 6 20 M m “\W
PAN BLANDO 6 2022 M
NARANJA 6 2022 AM
2 . 10:00 “ fU— uvAs 6 2m " ma&mj ﬁpﬂ\tl W
AJ
CARNE DE RES Y PECHUGA PICADA 6 202 AM
ARROZ CON FIDEOS 6 202 A
ENSALADA DE TOMATE, CEBOLLAY -
LECHUGA ¢ m A
1
12 ] 12:00 u o YUCA COCIDA 6 20m M J»L)P W (\Mw
SOPA DE CUCHUCO DE MAZ 6 202 ™ \
JUGO DE GUANABANA 6 2022 PM
4
12 ] 15:00 u nermosmo COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA 6 2022 M m‘j W W
L]
PAN DE QUESO [ 2022 PM
e A
12 s 17:30 " @ TERNERA A LAS FINAS HIERBAS 6 202 M Q \ an
+
VERDURAS CHINAS 6 2022 M
ARROZ CON AJONJOLI 6 2022 M
AGUA DE PANELA CON LECHE 6 2022 PM
n ] 8:00 15 [ COLADA DE AVENA 6 202 ] M‘HM M}h\ t‘ (AT =
I
HUEVOS PERICOS 6 2022 AM
FRESA PICADA & 202 M
ARROZ BLANCO 6 22 ™ L | -
4 { \
n . 10:00 s aca HELADO 6 ™ W Mo
ol A O
MANTECADA 6 2022 A
MANGO PICADO & 202 M
i
- . 12:00 - o CARNE DE RES MECHADA EN SALSA ¢ i@ i m“QSM*\ Q 5
+
ARROZ AL PEREJIL 6 0: A
ENSALADA CAMPESINA s 202 ™
PAPA COCIDA CON CASCARA & 20m ™
SOPA DE VERDURAS 6  20: ™
NARANJADA 6 202 M
\ \
bH] s 15:00 15 oces SORBETE DE CURUBA 6 2022 M [n\@% ’%\Xﬂ Iq P
MM YL
CROISSANT & m ™
~! 1 IN\p
3 s 17:30 15 con POLLO GUISADO 6  2m PM W J @LO ap
\ Moy
SOPA DE ARRACHA 6 m ™
ARROZ CON ZANAHORIA & 0m m
LECHE CALIENTE CON MIEL 6 20m -
OBJETIVO < A

Mnﬁnﬂhm&mhﬁwmdmdﬂwpﬂwtm Selene Guerrero (Coordinadora) Firma. &E’e




o

e ———

FORMATO RELACION TOMA MUESTRAS TESTIGO

FORMATO NO CONTROLADO

SUBDIRECCI :
ION LOCAL / LOCALIDAD: __| SOCIAL DE —
UNIDAD OPERATIVA: TIERRA DE SOL, ARO: 2022
MULTIETNIAS_ .
oA mes HORA No. MENU TIEMPO DE COMIDA PREPARACION FECHADE ELIMINACION | - SORNADA RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACION
1 s 8:00 1 cemrve CHOCOLATE EN LECHE 20 2022 ] N\‘Gtm %‘]\n MONR D
£
CALDO DE PESCADO CON PAPA 20 2022 M
AREPA 20 2022 AM
PAPAYA 20 2022 A
]
1 5 10:00 16 rermeno SORBETE DE MARACUYA 20 2022 AM KW N\W\‘! )O
PAN DE MAIZ 20 2022 M
i {
1 s 12:00 16 AsaErzo GOULASH DE CARNE 20 2022 AM ‘ Q«(OO mu \)2
M .
ARROZ AL PIMENTON 20 2022 M
PAPA CRIOLLA DORADA 20 2022 PM
SOPA DE CONCHITAS 20 2022 M
JUGO DE UVA 20 2022 M
W
1 5 15:00 16 RerGERO AGUADEPANELA CON QUESO CAMPESINO 20 2022 M m m' m MQ
PAN TAJADO INTEGRAL 20 2022 L]
COMPOTA DE BANANO Y MANZANA 20 2022 ™
N [#
1“ s 17:30 16 o LENGUA EN SLSA 20 2022 (] MD MKN\W
~ v
TORTA DE ZANAHORIA 20 2022 M
ARROZ CON FIDEOS 20 2022 L]
£
15 s 8:00 16 cesanuo EMPAREDADO DE QUESO Y JAMON 2 2022 A ’ lm.LO W\QQ
MANDARINA 2 2022 A
15 5 10:00 16 onces BATIDO DE GUANABANA CON AVENAY MIEL | 21 2022 M mm{s Wm MD |9
.3 [A ’
15 5 12:00 16 ey POLLO A LAS FINAS HIERBAS 2 2022 A ILmM’O W
v :
ARROZ ATOMATADO 2 2022 A
VERDURA ORIENTAL 2 2022 M
PLATANO CON QUESO Y BOCADILLO 2 2022 A
SOPA DE AVENA 2 2022 A
JUGO DE LULO 2 2022 A
.
15 5 15:00 16 oces PETO DE MAZ DULCE 21 2022 M h m N\MO
S A
PATILLA PICADA 21 2022 Y] &
s s 17:30 16 on CARNE DE RES PICADA 2 2022 Y] Wy ‘,Qm W] [q (\WQ Q
TAJADA DE AGUACATE 2 2022 "]
ARROZ BLANCO 2 2022 PM
SOPA CARMELITA 2 2022 M
AROMATICA DE HIERBAS CON FRESA 2 2022 PM

3 OBJETIVO il P
Lievar registro de la toma de mustras testigo en el servicio de slimentacidn por iempo de comida. mm(m)rnb@!@\e W




ARAL S0CAL

——
o ———— FORMATO RELACION TOMA MUESTRAS TESTIGO
FORMATO NO CONTROLADO
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __! SOCIAL __( DE
ARO: 2022

UNIDAD OPERATIVA:. TIERRA DE SOL,

MULTIETNIAS,
DA MES HORA No, MENU TIEMPO DE COMIDA PREPARACION FECHA DE ELIMINACION n‘l';"l"w"m“" RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACION
Lol
1 . 8:00 1 a0 CHOCOLATE EN LECHE 6 2022 M Mm m N0 O
TAMAL 6 202 AM —
PAN BLANDO 6 202 M —
NARANJA 6 2022 M A
A I
S il W = o  wm| o [ROPAUO | w0
|I\Y
CARNE DE RES Y PECHUGA PICADA 6 202 M [ —
ARROZ CON FIDEOS 6 202 A
ENSALADA DE TOMATE, CEBOLLA Y AR
1 s 12:00 » e YUCA COCIDA ) M “ ‘Mb M W\ﬂo
SOPA DE CUCHUCO DE MAZ 6 202 [
JUGO DE GUANABANA s 20m P A
ﬂ-j - .
1 . 15:00 18 nermaomo COLADA DE FECULA DE MAIZ CON MORA ¢ 20m M \ m —&i@_q’___
v )
PAN DE QUESO 6 202 ™ !
*\
(4
1 s 17:30 » an TERNERA A LAS FINAS HIERBAS 6 2m ] W AN N
VERDURAS CHINAS 6 202 M !
ARROZ CON AJONJOLI 6 2022 ™
AGUA DE PANELA CON LECHE 6 2022 PM
1
1 Tem | - — i 50 e | o el ANl oV
L
HUEVOS PERICOS s 2w A
FRESA PICADA 6 202 A
ARROZ BLANCO 6 2m A
7 s 10:00 1 aces HELADO 6 20m ™ mmb %“ ?
M0
MANTECADA 6 20m ™
MANGO PICADO 6 202 ™
y CARNE DE RES MECHADA EN SALSA
17 ) 12:00 L] ol CRIOLLA ¢ xn - o'u'o AL, I\\’DD
ARROZ AL PEREJIL 6 2022 " \
ENSALADA CAMPESINA 6 202 M
PAPA COCIDA CON CASCARA 6 202 A
SOPA DE VERDURAS ¢ 202 ~
NARANJADA s ~
N
” ] 15:00 1 ocn SORBETE DE CURUBA 6 22 ™ mkfb\b mh P
CROISSANT 6 202 ]
” . 17:30 1 o POLLO GUISADO 6 wm PM m'EKNO w&? PAUARDR
| &
T
SOPA DE ARRACHA 6 02 M
ARROZ CON ZANAHORIA 6 202 M
LECHE CALIENTE CON MIEL 6 22 ™

OBJETIVO 3 £
Lievar registro de ka toma de mustras testigo en o servicko de alimentacién por tlempo de comida. mm(cmjrmm W
}



FORMATO RELAGION TOMA MUESTRAS TESTIGO
NO CONTROLADO

FORMATO

SOCIAL __( DE
ARO: 2022

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _|

UNIDAD OPERATIVA: TIERRA DE SOL,
MULTIETNIAS,
o ___.r___/
ESPONSABLE ELIMINACION
DA MES HORA No. MENU TIEMPO DE COMIDA FECHA DE ELIMINACION njf",":‘:gg“ RESPONSABLE TOMA __"——/_____
_ PREPARACION SR
. . 8:00 0 oo 6 2022 AM . S
COLADA DE HARINA DE PLATANO -
o wm| |0 NNV Z A
HUEVOS REVUELTOS CON QUESO -4’
6 2022 AM /
PAN DE MAZ
6 2022 AM J ~ -
PATILLA PICADA K
1
" ¢ | 1000 | = — 6 02| AM N ) ’M’f/
LECHE CALIENTE o)
6 2022 AM /’_
MOGOLLA INTEGRAL — L
6 2022 AM R
GRANADILLA — NSNS
0 . 12:00 » e 6 2022 AM =
’ CARNE DE CERDO GUISADA I \ | ]
6 2022 AM Y W o’
ARROZ CON ZANAHORIA ___—"—.’/J
- 6 2022 AM
GUACAMOLE " S el
ey v I T R V2 o0
PAPA AL VAPOR __!:_LM‘.’-—‘—"’
6 2022 AM
CAZUELA DE LENTEJAS — ]
T [ DD | 0
JUGO DE PIRA )
1 s 15:00 ] rermazno 6 2022 PM ¢
SORBETE DE MANGO I
6 2022 M j ﬂL E lj 5 Du,o
ROSCON ‘ -——w“ QQ =
bﬁ ) X v
1 ] 17:30 20 o 6 2022 PM |
CARNEDE RES AL CILANTRO
6 2022 PM
POTECA DE AHUYAMA CON ARVEJA VERDE
6 2022 PM
SPAGUETTIS
AROMATICA DE HIERBAS CON MARACUYA Y 6 2022 oM
CANELA \ , .
1 . 8:00 n e 6 2022 AM l@ w u .
CAFE CON LECHE ml h ~M>N (& P
6 2022 AM
TAMAL
6 2022 AM
PAN ROLLO
N 6 2022 AM
GRANADILLA 5
® s :00 u oo 6 2| AW MMN) \D
10 PAPAYA PICADA M 019
1 s 12:00 2 o 6 2022 AM m]w‘) w}\{w
COCIDO BOYACENSE
t
6 2022 AM
ARROZ BLANCO
6 2022 AM
JUGO DE MORA LM
» s 15:00 n om0 - - 6 202 A ‘ & Y
COLADA DE FECULA DE MARZ CON FRESA 0 [ S handly OD
| g ‘ v
6 2022 AM
PAN DE MAZ 4
® . 17:30 P o 6 202 M M\ “w
PECHUGA GRATINADA \ ; A ,\M\Op
6 2022 AM
ARROZ AL PEREJIL
6 2022 AM
SOPA DE CUCHUCO
6 2022 AM
AGUA DE PANELA CON LECHE
OBJETIVO 2y 7~
Lievar registro de la toma de muetras testigo en el servicio de alimentacion por tempo de comida. su-a-n“(cum)!’m(‘ >e ye“e, ‘! z ‘KZ"@ )
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PORMATO RELACXIN TOMA MUESTRAS TESTIGO

FORMATO NO CONTROLADO

" DE
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __| SOCIAL __ ARO: 2022
UNIDAD OPERATIVA:_ TIERRA DE SOL_
OPERADOR:. MULTIETNIAS,
ORNADA RESPONSABLE ELIMINACION
o MES HORA No. MENU TIEMPO DE COMIDA PREPARACION FECHADEELIMNACION | o 0EC RESPONSABLE TOMA
; 4
20 8 8:00 2 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ s 2022 AM w ¢ X W _nﬁai—
v
HUEVO COCIDO 8 2022 AM (
CROISSANT 6 202 am
COMPOTA DE MANZANA CON 22| am
CANELA § L\ ,) g
20 6 10:00 2 REFRIGERIO CHOCOLATE EN LECHE 6 2022 AM mm m rq M~ 0
PONQUE TAJADO 6 2022 AM
PICADO DE PATILLA CON MELON 6 2022 AM i i
[ §
. CARNE DE RES A LAS FINAS ] 'J] Mﬂ
0 | s | 1200 2 ALMUERZO isdel 6 202| AM C&( ) MO
ARROZ PAJARITO 6 202 AM [
PAPA CRIOLLA AL PEREJIL 8 2022 AM
POTECA DE AHUYAMA CON
ARVJEA VERDE FRESCA 8 22| AM
SOPA DE CUCHUCO 6 202 AM
JUGO DE MANGO 8 202 AMm A
20 6 15:00 2 REFRIGERIO COLADA DE AVENA CON GUAYABA 6 2022 PM M ‘n !ﬂm DR
"] v
GALLETA CRACKER 6 202 PM (
\ N
2 e | 1730 | =2 CENA CARNE DE CERDO GUISADA 6 202 pm ]\N\\@B‘%P\E’ AMOAOP
TORTA DE AHUYAMA 6 202 PM
ARROZ AL PIMENTON 6 2022 PM
LECHE CALIENTE CON CANELA 8 202 PM
21 I ] 8:00 I 23 DESAYUNO LECHE CALIENTE 6 2022 AM N
4
’ ’ CALDO DE PAPA CON PECHUGA 6 2022 AM ] M K
.,‘\ | ALLO P
’ ALMOJABANA 6 2022 AM
NARANJA 6 2022 AM
VN a
21 6 10:00 23 REFRIGERIO SORBETE DE MORA 6 2022 AM MIQ_\W) \_]7 Ao
< PAN DE COCO 8 202 AM 3
21 6 12:00 23 ALMUERZO PECHUGA MECHADA 6 2022 AM mmn @‘L . =)
}
SPAGUETTIS 8 2022 AM
ARVEIA, ZANAHORIA, MAIZ Y
MAYONESA & 22| A
PAPA AL VAPOR 6 202 AM
SOPA DE VERDURAS 6 2022 AM
JUGO DE PIRA 8 2022 AM
‘t s A
21 6 15:00 3 REFRIGERIO COLADA DE HARINA DE PLATANO 6 202 PM \U Lj‘ J n A J o
5 v MW
PAN ROLLO 6 202 PM
MANDARINA 8 202 PM
L 4
2 s 17:30 PN
3 CENA CARNE DE RES AL PIMENTON 6 02| Pm ﬁe@b W\ T %
{ {
ARROZ CON ZANAHORIA 6 2022 PM
OBJETIVO 4 /\
mmm-mﬁmwmumtwwmﬁm Selene Guerrero (Coordinadora) Firma. rme
N
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FORMATO RELACION TOMA NUESTRAS TRETIGO

‘SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _|

UNIDAD OPERATIVA:____TIERRA DE SOL,

DE CUIDADO,

OPERADO! MULTIETNIAS.

FORMATO NO CONTROLADO

AfO:___2022_

DA MES HORA No. MENO

TIEMPO DE COMIDA-

PREPARACION

FECHA DE ELIMINACION

RESPONSABLE TOMA

RESPONSABLE ELIMINACION

DESAYUNO

MAZAMORRA CHIQUITA

AROMATICA DE HIERBAS CON FRESA

| o0 |

CHOCOLATE EN LECHE

AREPA

REFRIGERIO

MANGO PICADO

Ao OF

BATIDO DE BANANO CON AVENA

ALMUERZO

CARNE DE CERDO EN SALSA HAWAIANA

ARROZ AL PEREJIL

RODAJAS DE TOMATE EN VINAGRETA

PPLATANO MADURO COCIDO

CAZUELA DE ARVEJA VERDE SECA

JUGO DE GUAYABA

E|E|E|E|E|B(E|E|2 |2 |22

REFRIGERIO

ARROZ CON LECHE

MO,

FRESA PICADA

2 6 17:30 2

CENA

CARNE DE RES MECHADA BBQ

ENSALADA CAMPESINA

ARROZ CON FIDEOS

AROMATICA DE HIERBAS CON TOMATE
DE ARBOL

2 6 8:00 25

DESAYUNO

CCOLADA DE HARINA DE PLATANO CON
MORA

Ao

CALDO DE PAPA CON CARNE

PAN DE MAIZ

z 6 10:00 25

REFRIGERIO

LECHE CALIENTE CON CANELA

AASA O

TORTA DE AVENA CON BANANO

FRESA PICADA

2 [} 12:00 25

ALMUERZO

FILETE DE PESCADO AL PIMENTON

ARROZ AL CILANTRO

ENSALADA AGRIDULCE

PURE DE PAPA

SOPA DE AVENA

JUGO DE MARACUYA

REFRIGERIO

FLAN

PAPAYA PICADA

<] 8 17:30 25

PECHUGA MECHADA

SOPA DE PASTA (LETRAS)

TE EN LECHE

BIB|RIRI|B|B|B|R|B|R|B|R|(R|B|RB|R|R|B|B|R|R R |RB|B|R|R|R|R|B|R|R|R|B|R|R

OBJETIVO

mwahmummwmumamwwmm
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